
Ⅰ. 서론

대한민국은 2010년대 초반까지 국제사회에서 ‘마약 청

정국’으로 간주될 만큼 마약류 문제가 비교적 안정적으로 

통제되어 있었고, 일반 시민들에게 마약은 일부 연예인이

나 범죄 집단의 일탈 행위로 인식되는 경향이 강하였다

(Yonhap News, 2024). 실제로 인구 10만 명당 마약사범 

수는 낮은 수준을 유지해왔으며, 이는 마약 문제가 대다수 

시민의 일상과는 무관한 영역으로 간주되었던 배경이 되었

다. 그러나 2020년 COVID-19 팬데믹을 기점으로 사회 구

조와 청소년의 일상 환경이 급격히 변화하면서, 청소년의 

마약 노출 양상도 구조적으로 전환되고 있다. 비대면 교육

과 디지털 소통의 확산은 청소년의 주요 생활 공간을 온라

인 플랫폼 중심으로 재편하였으며, 이는 마약 유통 경로가 

디지털 플랫폼으로 이동하게 되는 결정적 전환점이 되었

다. 텔레그램, 디스코드, SNS 등 익명성과 폐쇄성이 강화된 
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채널은 마약류 유통의 주요 경로로 기능하고 있으며, 일부 

청소년은 단순 사용자에서 나아가 ‘리크루터(recruiter)’로

까지 포섭되는 양상이 나타나고 있다(KBS, 2023). 이러한 

변화는 마약 문제가 단순한 개인적 일탈이 아니라 청소년

을 구조적으로 위험에 노출시키는 복합적 사회문제로 확산

되고 있음을 시사한다.

특히 최근에는 펜타닐(Fentanyl)과 같은 강력한 마약성 

진통제가 택배 유통과 저렴한 가격을 통해 청소년에게 접

근 가능해지면서, 기존의 ‘성인 중심의 마약 문제’라는 인

식이 무너지고 있다(Jang et al., 2025). 마약류 범죄는 디

지털 성범죄와 결합하여, 온라인 접촉이 현실의 성착취와 

강제 투약으로 이어지는 새로운 유형의 복합 범죄 구조로

까지 확장되고 있다(Money Today, 2023).

이러한 환경 변화에도 불구하고 한국의 마약 예방 교육

은 여전히 흡연·음주 중심의 형식적 교육에 머무르고 있으

며, 중독의 생물학적 기전, 온라인 유통 차단 기술, 회복 프

로그램 등 실질적인 정보 제공은 부족한 실정이다(Choi & 

Lee, 2011). 교사, 학부모, 상담사의 전문성 확보 또한 미흡

하여 청소년들은 무지하거나 왜곡된 정보 속에서 마약 위

험에 노출되고 있다.

한편, 미국, 프랑스 등에서는 청소년의 약물 사용에 

대해서는 공중보건적 접근을 강화하고, 유통자에 대해

서는 법적 제재를 병행하는 이중적 정책을 시행하고 있다

(Sim, 2024). 예컨대 미국은 Drug-Free Schools and 

Communities Act (DFSCA)를 통해 예방 교육, 상담, 회복 

지원 등을 제도화하고 있으며(Yang & Kim, 2022), 이는 청

소년기의 위험요소를 구조적으로 관리하는 통합적 접근의 

사례로 볼 수 있다. 반면 한국은 여전히 단속 중심의 단기

적 대응에 머물고 있으며, 부처 간 연계와 다층적 예방체계

는 부재한 상태이다.

이러한 구조적 미비는 학술적 영역에서도 유사하게 반

복되고 있다. 청소년 마약 문제를 다룬 실증 연구는 극히 

드물며, 국가 차원의 신뢰 가능한 실태조사나 빅데이터 기

반 통합분석도 부재한 실정이다(Korean Institute of 

Criminology and Justice, 2023). 특히 청소년을 대상으로 

한 마약 관련 조사는 윤리적·법적 제약과 낙인 우려로 인해 

실증 접근이 어려운 주제이며(Fisher & Kornetsky, 1993; 

Room, 2005),  이는 정책 설계의 근거가 될 과학적 기반 

확보를 더욱 어렵게 만든다.

이러한 맥락에서 언론 보도는 청소년 마약 문제에 대한 

사회적 인식과 정책적 담론의 흐름을 간접적으로 파악할 

수 있는 중요한 대체 지표가 될 수 있다. 특히 뉴스 기사는 

일상 언어와 사회적 사건을 통해 공론장의 구성방식과 정

책 반응의 변화 양상을 반영하며, 민감한 주제를 간접적으

로 접근하는 데 효과적인 방법론으로 기능할 수 있다.

따라서 본 연구는 언론 보도 데이터를 바탕으로 2013–

2015년과 2023–2025년 시기의 뉴스 기사에 나타난 ‘청

소년’과 ‘마약’ 관련 담론을 비교 분석하고자 한다. 문서 

내 단어의 상대적 중요도를 수치화하는 ‘용어 빈도-역문

서 빈도(Term Frequency–Inverse Document Frequency, 

TF-IDF)’ 분석과, 문서에 숨겨진 주제 구조를 자동 추출하

는 ‘잠재 디리클레 할당(Latent Dirichlet Allocation, 

LDA)’ 토픽모델링 기법을 활용하여, 시기별 담론 구조의 

변화, 정책 중심 키워드의 이동, 디지털화된 위험 환경에 

대한 인식 양상을 실증적으로 도출하고자 한다. 본 연구는 

청소년 마약 문제를 형사법적 처벌 중심의 접근이 아닌, 예

방·치료·회복이 연계된 공공보건적 접근으로 전환하기 위

한 정책적 기초자료를 제공하는 데 목적이 있다.

Ⅱ. 연구방법 

1. 연구설계

본 연구는 청소년 마약 문제에 대한 사회적 인식과 정책 

담론의 시기별 변화를 파악하기 위해 뉴스 기사를 분석한 

양적 텍스트 기반 연구이다. 언론 보도에 나타난 키워드와 

주제 구조를 정량적으로 분석함으로써, 청소년 마약 문제

에 대한 사회적 담론이 시간에 따라 어떻게 형성되고 변화

해 왔는지를 실증적으로 조망하고자 하였다.

2. 데이터수집 및 전처리

연구 자료는 한국언론진흥재단이 운영하는 뉴스 데이터

베이스 ‘빅카인즈(BigKinds)’를 활용하여 수집하였다. 분석 

키워드는 ‘청소년’과 ‘마약’으로 설정하였으며, 비교 시점

은 2013년 2월 1일부터 2015년 1월 31일까지, 그리고 

2023년 2월 1일부터 2025년 1월 31일까지로 구분하였다. 

각 시점은 청소년 마약 문제의 구조적 변화 가능성과 사회 
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환경의 차이가 큰 시점이었기 때문에 반영하여 설정하였

다. 2013–2015년은 청소년 마약 문제가 구조적으로 가시

화되기 직전의 초기 단계였으며, 2023–2025년은 팬데믹 

이후 디지털 기반 확산과 정부의 대응이 동시에 전개된 시

기로, 두 시점은 사회적·정책적 변화를 가장 선명하게 대조

할 수 있는 시기로 판단하였다.

기사 출처는 전국 단위 주요 일간지 12개와 지상파·종합

편성 방송사 5개로 한정하여 분석의 대표성과 자료의 신뢰

도를 확보하였다. 초기 수집된 기사 수는 2013–2015년 시

기에는 총 432건, 2023–2025년 시기에는 총 2,670건이었

다. 이후 단순한 사건 보도, 연예인 중심 기사, ‘마약 떡볶

이’와 같은 실제 마약과 무관한 키워드 혼입 사례 등은 분

석의 정확성을 해칠 수 있으므로 제외하였다.

특히 본 연구는 ‘청소년’이 해당 사건의 실질적 주체(가

해자 또는 피해자)로 명시된 기사만을 최종 분석 대상으로 

한정함으로써, 사회적 담론 구조 속에서 청소년의 위치와 

맥락을 중심으로 분석하고자 하였다. 이러한 기준을 적용

한 결과, 최종 분석 대상 기사 수는 2013–2015년 시기에 

25건, 2023–2025년 시기에는 1,258건으로 확정되었다.

기사 선별은 2인의 연구자가 독립적으로 수행하였으며, 

Cohen’s Kappa (κ) 계수를 통해 기준 일치도를 검토한 결

과, 두 시점 모두에서 κ=.99로 매우 높은 신뢰도를 보였다

(McHugh, 2012). 기사 본문과 맥락을 함께 검토하여 키워

드 기반 기계적 필터링을 보완하고, 문맥 기반 정성 평가를 

병행하였다.

형태소 분석은 빅카인즈에서 제공하는 키워드 칼럼을 

활용하였으며, 조사, 관사 등 불용어를 제거하고 주요 명사 

중심으로 핵심어를 추출하였다(Shin & Rhe, 2009). 전처리 

과정에서는 유사 표현을 개념군 단위로 재분류하고, 분석

의 왜곡을 방지하기 위해 ‘기자’, ‘상황’, ‘최근’과 같은 일반 

명사 및 검색 필수어(‘청소년’, ‘마약’)는 분석 대상에서 제

외하였다. 반면 ‘투약’, ‘유통’, ‘단속’, ‘재활’ 등은 행위 유

형 및 정책 대응 범주에 따라 분류하여 분석에 활용하였다.

3. 자료분석

본 연구는 청소년 마약 문제에 대한 시기별 언론 담론의 

구조적 변화를 실증적으로 파악하기 위해 텍스트 마이닝 

기반의 정량 분석을 수행하였다. 분석 절차는 [Figure 1]의 

연구 수행 단계에 따라 구성되었다.

우선, 각 시점별 뉴스 기사에 포함된 주요 단어의 상대적 

중요도를 측정하기 위해 TF-IDF 분석을 실시하였다. 

TF-IDF는 특정 단어가 하나의 문서 내에서 얼마나 자주 등

장하는지를 기준으로 하면서, 동시에 그 단어가 전체 문서 

집합에서는 얼마나 희귀한지를 반영하여 단어의 중요도를 

수치화하는 기법이다. 이를 통해 2013–2015년과 2023–

2025년 시기별로 언론 기사에서 두드러지게 나타난 주요 

키워드를 도출하였으며, 청소년 마약 관련 사회 담론의 초

점 변화 양상을 정량적으로 확인하고자 하였다.

이어 문서 집합 내 단어의 공출현 패턴을 기반으로 LDA 

토픽 모델링을 수행하였다. LDA는 주어진 문서 집합에서 

잠재된 주제(Topic)를 자동으로 추출하는 비감독 기계학습

Stage Procedure Remarks

Research preparation
Review of previous research 

Data collection periods
KISS, RISS

1.2023.02 - 20025.01

Data collection and 
preprocessing

Collection of drug youth big data
Keyword extraction and 

preprocessing

Korea Press Foundation Big 
Data News Retrieval System

Python3.11

Data analysis
Keyword frequency analysis

Topic modeling
Python 3.11

Deriving results
Draw implications of drug youth 

analysis results
Deriving results

[Figure 1] Research process and analytical procedures
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(Unsupervised Machine Learning) 기법으로, 개별 문서가 

복수의 토픽에 속할 수 있도록 확률적으로 분포시키는 방

식이다. 본 연구에서는 LDA를 통해 각 시기 뉴스 기사에 

내재된 주제 구조를 추출하고, 청소년 마약 문제에 대한 담

론이 어떤 구조적 맥락에서 형성되었는지를 실증적으로 비

교하였다. 이를 통해 사회적 인식의 구조 변화, 정책적 반

응의 차이 등을 주제 수준에서 분석할 수 있었다.

더불어 도출된 토픽의 명칭 및 해석 타당성을 검토하기 

위해, 보건의료 및 약물 중독 관련 분야 전문가 5인을 대상

으로 토픽모델링 검증 분석을 실시하였다. 각 전문가에게 

토픽별 대표 키워드와 요약설명을 제시하고, 제시된 토픽

명이 실제 주제와 부합하는지를 5점 리커트 척도로 평가하

도록 하였으며, 이를 통해 토픽 해석의 외적 타당성을 확보

하였다.

전체 분석은 Python 3.11 환경에서 실시하였으며, 

TF-IDF 분석은 scikit-learn 라이브러리의 TfidfVectorizer

를, LDA 분석은 gensim 라이브러리의 LdaModel 모듈을 

사용하였다. 을 활용하였다. 이와 같은 일련의 정량 분석 

절차를 통해 청소년 마약 문제와 관련된 언론 담론의 주요 

키워드 및 잠재 주제를 구조적으로 도출함으로써, 공론장

의 시기별 변화를 실증적으로 분석하고, 정책적 대응의 기

초자료로 활용 가능한 데이터를 확보하고자 하였다.

Ⅲ. 연구결과

1. 기사량 빈도분석 

1) 2023-2025년 청소년 마약 키워드 기사량 빈도분석

2023년 2월부터 2025년 1월까지 ‘청소년’과 ‘마약’을 키

워드로 포함한 언론 보도량을 분석한 결과, 특정 시기를 중

심으로 기사 수가 급증하는 양상이 확인되었다. 특히 2023

년 4월(291건), 5월(175건), 6월(103건)은 보도량이 가장 

많았던 시기로 나타났으며, 이는 청소년을 대상으로 한 마

약 사건의 사회적 파장과 이에 따른 정부의 대응 강화가 언

론 보도의 증가에 영향을 미친 것으로 해석된다.

2023년 4월의 보도 급증은 서울 강남 학원가에서 발생한 

마약음료 사건과, 이 사건을 계기로 출범한 ‘마약범죄 특별

수사본부’와 밀접한 관련이 있었다. 이어 5월에는 청소년 

대상 마약 중독 및 유통 사건이 사회적으로 크게 부각되었

고, 6월에도 미성년자를 대상으로 한 합성대마 유통 사건과 

고등학생이 유통에 가담한 사례가 집중 보도되었다.

반면, 이후 보도량은 점차 감소하는 추세를 보였으며, 

2024년 12월(4건)과 2025년 1월(5건)에는 최저치를 기록

하였다. 이러한 결과는 언론의 관심이 사건 중심으로 집중

되는 경향이 강함을 시사한다. 청소년 마약 문제가 단발적 

사건 보도를 넘어 지속적인 사회적 의제로 유지되기 위해

서는 구조적이고 일관된 공론장의 형성이 필요함을 보여

준다.

한편, 워드클라우드 분석에서는 ‘수사’, ‘예방’, ‘범죄’, 

‘치료’, ‘증가’, ‘마약음료’ 등의 키워드가 두드러지게 나타

났다. 이는 청소년 마약 보도에서 정부의 수사 및 통제 강

화, 예방과 치료를 포함한 보건정책, 그리고 사회적 문제로

서의 확산에 대한 관심이 함께 반영되었음을 의미한다. 특

히, 개별 사건이 집중 조명될 때 관련 정책 논의 및 공적 

여론 형성이 동반되는 경향이 확인되었다.

2) 2013-2015년 청소년 마약 키워드 기사량 빈도분석

2013년부터 2015년까지의 언론 보도에서 청소년과 마

약 관련 기사량은 2023–2025년 시기와 비교하여 현저히 

낮은 수준을 보였다. 2023년부터 2025년 1월까지의 청소

년 마약 관련 기사 수가 총 1,258건에 달한 반면, 2013년부

터 2015년까지 동일한 기간 동안의 기사 수는 25건에 불과

하였다. 이는 당시 마약류 유통이 디지털 플랫폼을 통해 대

중적으로 확산되기 이전의 단계였음을 시사한다.

다만, 2014년 5월에는 청소년을 대상으로 한 마약 유통 

사건이 발생하면서 기사량이 일시적으로 증가하였다. 이 

시기에는 채팅 애플리케이션을 통해 청소년을 마약 판매에 

가담시키거나, 다이어트 약으로 속여 마약을 유도하는 방

식의 사건이 보도되었다. 이는 온라인 플랫폼 기반의 신종 

마약 유통 방식이 출현하기 시작한 시점으로 해석될 수 있

으며, 이후 청소년 대상 마약 범죄가 구조화되는 초기 단서

를 제공한다는 점에서 주목할 만하다.

한편, 2013–2015년 워드클라우드 분석 결과에서는 ‘유

통’, ‘투약’, ‘수사’, ‘운영’ 등의 키워드가 핵심어로 나타났

다. 이는 해당 시기의 청소년 마약 관련 담론이 온라인 기

반 마약 유통, 성매매와 연계된 범죄, 마약 투약 사건, 그리

고 이에 대한 사법적 대응에 초점이 맞춰져 있었음을 의미
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한다. 당시에는 사건 규모와 사회적 주목도는 낮았으나, 구

조적 위험의 전조가 이미 언론 보도를 통해 드러나고 있었

음을 시사한다.

2. TF-IDF 키워드 분석 

1) 2023–2025년 청소년 마약 관련 키워드

2023년부터 2025년까지 ‘청소년’과 ‘마약’ 키워드가 포

함된 기사에 대한 TF 및 TF-IDF 분석 결과, 두 분석 모두에

서 ‘수사’, ‘범죄’, ‘예방’, ‘경찰’ 등의 키워드가 상위에 나타

났다. 이는 해당 시기 언론 보도가 정부 및 사법기관의 대응

과 범죄 예방 정책에 초점을 맞추고 있었음을 시사한다.

TF-IDF 분석에서만 상위에 도출된 ‘캠페인’, ‘공급’, ‘기

소’, ‘선고’, ‘기간’ 등의 키워드는 특정 문서 내에서 핵심 

이슈로 다뤄진 예방 활동, 마약 유통 경로, 사법 절차, 제도 

운영 등을 반영한 것으로 해석된다. 반면 TF 분석에서만 

두드러진 ‘불법’, ‘SNS’, ‘텔레그램’, ‘건강’ 등은 반복적으

로 다뤄진 마약 유통 방식, 익명성 기반 온라인 플랫폼을 

통한 접근 경로, 청소년의 건강 피해 이슈에 대한 언론의 

관심을 반영한다.

이러한 결과는 빈도 중심 분석(TF)과 문서 맥락 기반 분

석(TF-IDF)이 각기 다른 관점을 제공함을 의미하며, 청소

년 마약 문제에 대한 언론 보도가 단순 범죄 사실을 넘어서 

사법, 예방, 건강, 정책 등 다층적인 방향으로 전개되고 있

음을 보여준다.

2) 2013–2015년 청소년 마약 관련 키워드

2013년부터 2015년까지의 청소년 마약 관련 기사에 대

한 TF 및 TF-IDF 분석에서는 ‘수사’, ‘투약’, ‘유통’, ‘경찰’, 

‘필로폰’ 등이 공통적으로 상위 키워드로 도출되었다. 이는 

당시 언론 보도의 주요 초점이 마약 단속과 법적 대응에 맞

춰져 있었음을 나타낸다. 특히 ‘투약’과 ‘유통’의 빈도는 청

소년의 마약 사용 실태와 공급 구조에 대한 보도가 이루어

졌음을 시사한다.

TF 분석에서는 ‘학교’, ‘운영’, ‘서울’ 등의 키워드가 상대

적으로 높은 순위를 차지하였으나, 이는 문서 전체에서 반

복적으로 사용된 단어일 뿐, 특정 기사 맥락에서는 중요도

가 낮은 표현일 수 있다. 반면 TF-IDF 분석에서는 ‘밀반

입’, ‘주사’, ‘신종’, ‘스마트폰’ 등의 키워드가 상위에 도출

되어, 일부 기사에서는 신종 마약의 등장과 디지털 기반 유

통 방식이 언급되었음을 알 수 있다.

이와 같은 결과는 수사와 단속 중심 보도 외에도 특정 

기사에서 새로운 유통 방식과 마약 유형이 점차 언급되기 

시작했음을 의미한다. 그러나 분석 대상 기사 수가 총 25건

에 불과하다는 점에서, 해당 시기에는 청소년 마약 문제가 

사회적 이슈로 본격화되지 않았던 것으로 보인다. 이후 시

기에 기사량과 사회적 관심이 급증한 점을 고려할 때, 본 

시기는 청소년 마약 범죄에 대한 언론 보도의 초기 형성 단

계로 해석할 수 있다.

3. LDA 토픽모델링 분석 

1) 2023–2025년 청소년 마약 관련 토픽 분석

2023년부터 2025년까지의 ‘청소년’과 ‘마약’ 키워드 관

련 뉴스 기사에 대해 LDA 토픽 모델링 기법을 적용한 결

과, 총 11개의 주요 토픽이 도출되었다. 각 토픽은 상위 키

워드의 의미망과 기사 본문의 문맥을 종합적으로 해석하여 

명명하였으며, 세부 내용은 <Table 1>에 제시하였다. 토픽 

수(K=11)의 선정은 Perplexity 값을 기준으로 결정하였으

며, 이 시점에서 모델의 설명력이 가장 안정적으로 수렴

하는 경향을 보였다. K값을 그 이상으로 설정할 경우 

Perplexity 값이 오히려 증가하거나 큰 개선 없이 미세한 

변화만 나타났기 때문에, 과도한 세분화에 따른 해석의 불

명확성과 과적합(overfitting)을 방지하기 위해 K=11을 최

적값으로 결정하였다.

이러한 기준 설정은 분석의 설명력과 해석 가능성을 종

합적으로 고려한 결과이며, 실질적으로 도출된 토픽들 또

한 청소년 마약 문제의 구조적 복합성과 정책 대응의 다층

적 필요성을 반영하고 있다.

첫 번째 토픽은 ‘정부의 마약류 범죄 대응’으로, 정부 및 

경찰의 수사 체계 강화와 관련된 키워드들이 도출되었다. 

특히 대검찰청과 경찰청 등 범정부 차원의 수사본부 출범, 

학교·학원가 확산 우려, 예방 교육 및 처벌 강화를 중심으

로 다뤄졌다.

두 번째 토픽은 ‘지역사회 중독 치료 및 예방정책’으로 

명명되었으며, 청소년 마약 중독자의 재활 지원 및 조기 개

입 필요성에 초점을 둔 기사에서 도출되었다. 교육부의 예

방 교육 체계 강화, 연수 및 교육자료 확대, 중독재활센터 
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설치 등의 대응이 해당 토픽에서 강조되었다.

세 번째 토픽은 ‘펜타닐 남용 사례’로, 청소년의 펜타닐 

패치 오남용 실태와 그에 따른 수사와 예방 조치가 중심 이

슈로 나타났다. 병원 외 경로를 통한 약물 입수, 온라인 유

통 통제 미비 등 문제점이 드러났다.

네 번째 토픽은 ‘정치 성향의 마약 대응 담론’으로, 마약 

대응을 둘러싼 정치적 논쟁을 중심으로 구성되었다. 장관

급 인사의 강경 발언과 이에 대한 정치권의 반응 등이 주요 

맥락을 형성하였다.

다섯 번째 토픽은 ‘국제적 불법 마약류 유통’이며, SNS 

기반 유통 구조, 국제적 조직 범죄 양상, 국내 보건·치안 위

협 등이 핵심 이슈로 나타났다.

여섯 번째 토픽은 클럽 및 유흥업소에서의 마약 확산에 

대한 내용으로, 청소년 유입 경로, 종업원 가담, 클럽을 유

통 거점으로 활용하는 양상이 도출되었다.

일곱 번째 토픽은 필로폰 유통의 확대 및 단속 강화에 

관한 것으로, 저연령층의 유통 가담과 집중력 향상 목적으

로의 마약 사용 등 새로운 양상이 주목되었다.

여덟 번째 토픽은 온라인 플랫폼 기반 성범죄와 연계된 마

약 사용 이슈로 구성되었으며, 텔레그램 기반 마약 유통, 딥

페이크 활용, 성범죄 복합화 현상이 주요 내용으로 나타났다.

아홉 번째 토픽은 특정 사건 중심의 법적 처벌 및 피해

자 보호 이슈로, 청소년 대상 성범죄에 대한 형사처벌과 양

형 문제, 사회적 보호 논의가 포함되었다.

열 번째 토픽은 마약 성분이 포함된 음료 제공 사건에 

대한 사회적 대응으로, 피해자 보호 중심 수사, 현장 대응 

체계 강화, 식품안전과 마약예방의 융합적 접근이 포함되

었다.

마지막으로 열한 번째 토픽은 학교 및 지역사회 중심의 

예방 캠페인 관련 보도 내용을 반영하고 있으며, 경찰과 민

간단체, 교육기관이 협력하여 마약 예방 활동을 강화하고 

있는 흐름이 관찰되었다.

이상의 분석 결과는 청소년 마약 문제에 대한 언론 담론

이 단순한 범죄 보도에 국한되지 않고, 정치·사회·보건·법

률 등 다양한 영역에서 복합적으로 전개되고 있음을 시사

한다. 특히 예방 교육, 온라인 플랫폼 규제, 재활 치료, 형

사처벌, 지역사회 개입 등 다층적 정책 대응 필요성을 뒷받

침하는 실증적 근거로 활용될 수 있다.

Topic no. Topic title Main keywords Topic interpretation

1
Government response to drug 

crimes

crime, operation, investigation, 
government, strengthening, special, 

task force

Special investigation system led by 
government and police

2
Community-based addiction 
treatment and prevention

treatment, addiction, prevention, 
operation, addict, offender, center

Public health policies for prevention 
and rehabilitation

3 Fentanyl abuse cases
investigation, usage, fentanyl, 

experience, police, adult, patch
Cases of fentanyl use and related 

investigations

4
Politically charged drug 

control discourse
minister, investigation, operation, 

government, crime, politics, opinion
Drug policy discourse centered on 

political leadership

5
International illicit drug 

distribution
crime, trafficking, investigation, 
fentanyl, usage, U.S., addiction

Illicit global drug trafficking including 
fentanyl and cannabis

6
Drug crimes in clubs and 

entertainment venues
drug offender, investigation, police, 
club, increase, teenager, crackdowns

Expansion of drug crimes in nightlife 
venues such as clubs

7
Expansion of 

methamphetamine crackdown
investigation, police, crime, offender, 

distribution, usage, meth
Strengthened crackdown on 
methamphetamine trafficking

8
Online platforms and digital 

sex crimes
telegram, deepfake, punishment, sex 

crime, addiction, platform
Expansion of digital crimes via 

platforms such as Telegram

9
Punishment and protection in 

specific drug cases
punishment, investigation, minor, 
treatment, sentence, protection

Focus on punishment and protection 
in specific youth drug cases

10
Crimes involving drug-laced 

beverages
investigation, crime, sentence, usage, 

drug drinks, protection
Response to drug-laced drink crimes 

and victim-centered investigation

11
School and community 
prevention campaigns

prevention, campaign, operation, 
school, awareness, crackdown

Prevention campaigns led by schools 
and local communities

<Table 1> Topic modeling results on youth drug discourse in South Korea (2023–2025)
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2) 2013–2015년 청소년 마약 관련 키워드 토픽 도출

2013년부터 2015년까지의 ‘청소년’과 ‘마약’ 관련 뉴스 

기사에 대해 LDA 토픽 모델링을 적용한 결과, 총 7개의 주

요 토픽이 도출되었다. 토픽 수(K)는 Perplexity 값을 기준

으로 2부터 15까지 순차적으로 비교한 결과, K=7에서 모

델의 설명력이 가장 안정적으로 수렴하는 양상을 보여 이

를 최적값으로 선정하였다.

각 토픽은 주요 키워드의 의미망과 기사 본문의 문맥을 

종합하여 해석하였으며, 당시 사회적 담론이 어떤 주제 구

조를 중심으로 형성되어 있었는지를 실증적으로 보여준다. 

도출된 토픽은 마약 위기 청소년의 교육적 돌봄, 온라인 커

뮤니티를 통한 노출 경로, 성범죄와의 결합, 국제적 유통 

사례 등으로 구성되었으며, 이는 2010년대 초반에도 청소

년 마약 문제가 다양한 구조적 위험과 결합되어 있었음을 

시사한다.

각 토픽의 명칭과 대표 키워드는 <Table 2>에 제시하

였다.

첫 번째 토픽은 ‘마약 위기 청소년을 위한 교육적 돌봄’

으로, 당시 성매매 피해 청소년이 마약에 노출되는 구조적 

위험을 강조한 기사들에서 도출되었다. 학교와 교사의 교

육적 개입, 치유 프로그램 운영 사례가 대표적으로 보도되

었다.

두 번째 토픽은 ‘동성애 커뮤니티를 통한 청소년 마약 노

출’로, 온라인 기반 동성애자 커뮤니티가 청소년의 마약 접

촉 경로로 기능하고 있음을 시사하였다. 전문가들은 성 정

체성 탐색 과정에 있는 청소년이 온라인 커뮤니티를 무분

별하게 이용할 경우, 마약 중독, 성범죄, 감염병 등 다양한 

위험에 노출될 수 있다고 경고하였다.

세 번째 토픽은 ‘마약 청정국 지위의 위협’으로 명명되었

으며, 인터넷 기반 유통 및 신종 마약 확산에 따라 대한민

국의 마약 청정국 지위가 위협받고 있다는 경고성 보도들

이 중심이 되었다. 특히 필로폰과 같은 마약이 일상 물품으

로 위장되어 유통되고 있었으며, 마약 사범 증가에 대한 우

려가 반영되었다.

네 번째 토픽은 ‘마약 유통과 성범죄의 결합’으로, 필로

폰 투약 이후 성폭력으로 이어지는 사례 등 마약류 범죄가 

성범죄와 결합되는 양상을 다룬 보도에서 도출되었다. 채팅 

앱을 통한 마약 거래와 성매매 강요 사례 등이 확인되었다.

다섯 번째 토픽은 ‘마약 사용자 대상 치료 연계 시스템의 

필요성’으로, 당시 금연 교육에 국한되던 예방 교육의 한계

와 함께 표준화된 상담·치료 체계 구축의 필요성이 제기되

었다. 청소년 대상 전문 상담자 양성 및 개입 체계 마련이 

주요 과제로 부상하였다.

여섯 번째 토픽은 ‘온라인 플랫폼 기반 마약 유통’으로, 

SNS를 통한 마약류 접근이 사회적 문제로 대두되기 시작

한 시기를 반영한다. 특히 2015년 김군 사건은 극단주의 

Topic no. Topic title Main keywords Topic interpretation

1
Educational support for 

at-risk youth
teacher, school, thought, understanding, 

study, communication, friend

Need for educational care system for 
at-risk youth exposed to drugs and sex 

trade

2
Youth drug exposure 

through LGBTQ 
communities

LGBTQ, youth, addiction, cafcoq, 
internet, sexual abuse, male

Drug exposure risks via LGBTQ online 
communities among youth

3
Loss of drug-free status 
due to drug distribution

distribution, synthetic drugs, Korea, 
police, smuggling, drug-free, policy

Drug trafficking threatens Korea’s 
drug-free nation status

4
Sex crimes linked to drug 

distribution
cannabis, sex trade, investigation, 

operation, dark web, U.S., smoking
Combined pattern of drug use and sex 

crimes involving youth

5
Integrated counseling and 

treatment system
usage, harm, treatment, prevention, 

counseling, program, addiction

Establishment of standardized 
prevention, counseling and treatment 

systems for youth drug users

6
Online platforms and 

drug expansion
Telegram, Twitter, online, information, 

SNS, messaging, access
Social concerns about online drug 

trafficking and digital risk environment

7
Increase in drug crimes 

among international 
students

investigation, cannabis, international 
student, study abroad, police, 

immigration, foreigner

Covert drug distribution by international 
students and overseas Koreans

<Table 2> Topic modeling results on youth drug discourse in South Korea (2013–2015)
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세력 접촉과 유해 정보 노출이라는 점에서 디지털 기반 마

약 접근의 위험성을 드러내는 대표적 사례로 해석되었다.

일곱 번째 토픽은 ‘유학생·교포 중심의 대마류 유통’으

로, 해외 체류 경험을 기반으로 한 대마 유통 사례들이 보

도되었다. 은폐성이 높은 자택이나 오피스텔 등에서의 거

래, 폐쇄적 네트워크 활용 등 수사망을 회피하려는 전략이 

주요 내용으로 확인되었다.

4. 토픽모델링 검증 분석

도출된 토픽 명칭의 타당성을 확보하기 위해, 마약 및 보

건 관련 분야의 전문가 5인을 대상으로 전문가 검증 절차

를 실시하였다. 설문은 각 토픽에 대해 대표 키워드 10개와 

요약 설명을 함께 제시한 후, 해당 토픽명이 주제를 적절히 

반영하고 있는지를 리커트 5점 척도(1점=매우 부적절, 5점

=매우 적절)로 평가하도록 구성하였다.

전문가 패널은 약학, 간호학, 보건학, 보건경제학 등 보

건의료 분야를 전공하고, 정책·임상·연구 등에서 마약 관련 

실무 경험을 보유한 인물들로 구성하였다. 연령대는 30대 

2명, 40대 1명, 50대 2명이며, 학력은 박사 2명, 석사 3명, 

실무 경력은 5년 이상 3명, 15년 이상 2명으로, 청소년 마

약 이슈에 대한 다각적 검토가 가능한 충분한 전문성과 실

무성을 갖춘 집단으로 판단된다.

검토 결과, 평균 점수가 4.00점 미만인 경우는 토픽명이 

실제 주제와의 일치도가 상대적으로 낮은 것으로 간주하

고, 해당 항목에 한해 전문가가 대체 가능한 토픽명을 자유

서술식으로 제시하도록 하였다. 그러나 최종적으로 모든 

토픽명이 평균 4.00점 이상을 기록하여, 연구자가 명명한 

토픽명이 전반적으로 타당하다는 평가를 받은 것으로 확인

되었다. 5점 척도에서 4점은 “대체로 적절하다” 이상을 의

미하기 때문에, 평균 4.0 이상은 대체로 토픽명에 대한 합

의가 형성된 것으로 보인다.

2023–2025년 시기의 경우, 총 11개 토픽 중 ‘온라인 플

랫폼 및 디지털 성범죄’ 토픽이 평균 4.8점으로 가장 높은 

평가를 받았으며, 2013–2015년 시기에서는 ‘마약 청정국 

위기의 현실화’와 ‘온라인 플랫폼 기반 마약 확산’ 토픽이 

2023–2025 2013–2015

Topic no. Topic title Mean SD Topic no. Topic title Mean SD

1
Government response to 

drug crimes
4.6 0.49 1

Educational support for 
at-risk youth

4.4 0.8

2
Community-based addiction 
treatment and prevention

4.6 0.49 2
Youth drug exposure 

through lgbtq communities
4.4 1.2

3 Fentanyl abuse cases 4.2 1.17 3
Loss of drug-free status due 

to drug distribution
4.8 0.4

4
Politically charged drug 

control discourse
4.2 1.17 4

Sex crimes linked to drug 
distribution

4.2 1.17

5
International illicit drug 

distribution
4.4 0.8 5

Integrated counseling and 
treatment system

4.6 0.49

6
Drug crimes in clubs and 

entertainment venues
4.6 0.49 6

Online platforms and drug 
expansion

4.8 0.4

7
Expansion of 

methamphetamine 
distribution

4.4 1.2 7
Increase in drug crimes 

among international 
students

4.6 0.49

8
Online platforms and digital 

sex crimes
4.8 0.4

9
Punishment and protection 

in specific drug cases
4.4 0.8

10
Crimes involving drug-laced 

beverages
4.4 1.2

11
School and community 
prevention campaigns

4.6 0.49

<Table 3> Comparative validation results of topic modeling (2013–2015 vs. 2023–2025)
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각각 평균 4.8점으로 가장 높게 나타났다. 각 토픽의 평균 

점수 및 표준편차에 대한 구체적인 수치는 <Table 3>에 제

시하였다.

이러한 결과는 텍스트마이닝 기반 분석 결과의 해석 타

당성이 외부 전문가 집단에 의해 일정 수준 이상 검증되었

음을 의미하며, 토픽 명칭의 해석 가능성과 정책 적용성을 

높이는 데 기여할 수 있다.

Ⅳ. 논의

본 연구는 2013–2015년과 2023–2025년의 뉴스 데이

터를 바탕으로 TF-IDF 및 LDA 토픽모델링 기법을 활용하

여, 한국 사회에서 청소년 마약 문제가 어떤 방식으로 인

식되고 보도되어 왔는지를 시계열적으로 분석하였다. 이

를 통해 언론 담론 구조의 변화, 정책 키워드의 이동, 디지

털 환경에서의 새로운 위험 구조를 실증적으로 조망할 수 

있었다.

첫째, 보도량의 급증과 주제의 다층화는 청소년 마약 문

제가 2020년대 이후 단순한 범죄 사건을 넘어서 공공 문제

로 인식되기 시작했음을 보여준다. 특히 2023년 이후 기사

량이 급증하고, 단일 사건 중심 보도에서 예방, 중독 치료, 

디지털 유통 구조 등 다양한 주제가 병렬적으로 등장하는 

양상이 확인되었다. 이는 Cho (2024)의 논의처럼 특정 사

회 문제가 공론화되기 위해서는 미디어 담론의 구조화 과

정이 선행된다는 점을 뒷받침하며, 청소년 마약 문제가 그

러한 사회적 문제화(social problematization)의 흐름 위에 

있다는 것을 보여준다.

둘째, TF-IDF 분석 결과를 통해 시기별 핵심 키워드의 

변화를 확인할 수 있었다. 2010년대 초반에는 ‘수사’, ‘유

통’, ‘투약’ 등 법집행 중심 키워드가 지배적이었던 반면, 

2020년대 들어서는 ‘예방’, ‘캠페인’, ‘회복’, ‘치료’ 등의 건

강증진 및 재활 중심 키워드가 부각되었다. 이는 정책 대응

의 초점이 단속과 처벌에서 예방과 회복 중심으로 이동하

고 있음을 시사하며, 청소년기 마약 문제에 대한 공공보건

적 접근 필요성을 보여준다.

셋째, LDA 토픽모델링 결과는 청소년 마약 문제가 단일

한 범죄 프레임에 국한되지 않고, 교육, 보건, 복지, 디지털 

기술 규제 등 다양한 정책 영역을 횡단하는 복합적 구조로 

나타나고 있음을 보여준다. 2023–2025년 시기에는 ‘펜타

닐 남용’, ‘성범죄 결합형 범죄’, ‘온라인 플랫폼 유통’, ‘학

교 기반 예방캠페인’ 등 상이한 영역이 각각 독립적 토픽으

로 형성되었다. 이는 박기효와 권상희(Park & Kwon, 

2024)의 지적처럼, 단일 정책 프레임만으로 대응하기 어려

운 복합 담론 구조가 현실화되고 있음을 시사한다.

넷째, 디지털화된 유통 구조와 신종 마약류의 확산은 청

소년의 마약 접근성을 구조적으로 강화시키고 있으며, 기

존의 감시·단속 중심 정책으로는 대응에 한계가 있다는 점

을 보여준다. 특히 텔레그램, 디스코드, 가상화폐, 딥페이

크 등이 포함된 토픽은 마약 문제와 디지털 위험이 결합된 

새로운 복합범죄 구조가 형성되고 있음을 뚜렷하게 보여주

었다.

다섯째, 2013–2015년 시기에도 온라인 플랫폼 기반 유

통, 성범죄 결합형 범죄, 해외 유학생 중심 대마 유통 등의 

구조적 위험이 일부 등장하고 있었으나, 당시에는 공론화 

수준이 낮았고 보도량도 제한적이었다. 이는 해당 시기가 

구조적 위험이 가시화되기 직전의 ‘전환기적 징후’를 담고 

있었음을 의미한다.

여섯째, 청소년 마약 문제는 단순히 개인의 일탈이 아니

라, 성범죄, 정신건강 문제, 경제적 취약성 등과 결합된 구

조적 위험 요인(clustered vulnerability)으로 작용하고 있

다. 특히 ‘성범죄–딥페이크–텔레그램’이 하나의 토픽으로 

도출된 결과는, 청소년을 대상으로 한 디지털 기반 복합범

죄 구조가 존재함을 시사하며, 청소년 복지정책 전반의 구

조적 재설계를 요구한다.

본 연구는 뉴스 담론이라는 간접 자료를 활용하여 분석

을 수행하였기 때문에 다음과 같은 한계를 지닌다. 첫째, 

뉴스 기사는 실제 청소년의 경험을 직접 반영하지 못하며, 

언론사별 보도 관점의 편향 가능성을 내포하고 있다. 둘

째, 분석 시점이 두 시기로 한정되어 있으며, 사용한 뉴스 

플랫폼도 국내 주요 언론에 국한되어 있어 장기적 추세나 

국제 비교에 한계가 존재한다. 셋째, TF-IDF 및 LDA 기법

은 키워드 간의 빈도와 공존 관계를 효과적으로 분석할 수 

있으나, 문장 단위의 의미 흐름이나 감정 분석에는 적합하

지 않다.

이러한 한계를 보완하기 위해 향후 연구는 다음과 같은 

방향으로의 확장을 고려할 수 있다. 첫째, 트위터, 유튜브, 

커뮤니티 기반의 SNS 데이터를 활용한 실시간 담론 분석
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을 통해 뉴스 외부의 여론 구조를 탐색할 필요가 있다. 둘

째, 정량 분석과 함께 청소년, 교사, 상담사 등을 대상으로 

한 인터뷰 또는 참여 관찰을 포함하는 질적 접근을 병행함

으로써 혼합연구(Mixed Methods) 설계를 추진할 필요가 

있다. 셋째, 예방 교육 프로그램의 실효성을 검증하는 평가 

연구를 통해 교육 현장에 기반한 실증적 정책 설계가 요구

된다. 넷째, 일본, 미국, 프랑스 등 주요국과의 정책 비교연

구를 통해 제도적 공백을 보완하고, 데이터 기반 정책결정

(data-driven policymaking)을 위한 실증적 모델을 개발할 

필요가 있다.

Ⅴ. 결론

본 연구는 청소년 마약 문제에 대한 한국 사회의 인식과 

담론 구조가 최근 10년 사이 어떻게 변화해왔는지를 뉴스 

데이터를 통해 실증적으로 분석하였다. 본 연구의 분석 결

과, 첫째 청소년 마약 문제는 디지털 플랫폼을 통한 유통 구

조 강화로 구조적 위험이 심화되고 있음을 확인하였다. 둘

째, 언론 담론에서 예방과 회복 중심의 키워드가 새롭게 부

각되었다. 셋째, 정책적 대응은 단속 중심에서 예방·치료·회

복의 다층적 프레임으로 전환되고 있음을 보여주었다.

이러한 변화는 정책 대응의 방향 역시 전환을 요구하고 

있음을 시사한다. 디지털 플랫폼, 가상화폐, 신종 마약류 등 

새로운 유통 구조는 단속만으로는 대응이 불가능하며, 예방 

교육, 정신건강 지원, 지역사회 보호 체계 등 복합적 개입 

모델이 필요하다. 특히 본 연구에서 확인된 ‘디지털 성범죄

와 마약’의 결합 구조는, 청소년 보호 정책이 성·중독·사이

버 범죄를 통합적으로 다룰 수 있어야 함을 강조한다.

또한 뉴스 데이터 기반 분석은 윤리적·법적 제약으로 청

소년 대상 실증연구가 어려운 상황에서, 비침습적이고 시

의성 있는 대안 분석 도구로서의 가능성을 확인해주었다. 

이는 향후 정책 모니터링 및 담론 추적 연구의 기반으로 활

용될 수 있다.

결론적으로, 청소년 마약 문제는 단속 중심의 대응에서 

벗어나 예방, 교육, 회복, 환경 개선이 연계된 통합적이고 

전주기적인 전략이 필요하다. 본 연구는 이러한 전환을 위

한 근거를 제시하였으며, 정책 실무 및 학술 연구 모두에 

실효성 있는 기초 자료로 기여할 수 있다.
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